
 Liste des activités et du soutien pédagogique 

2025-2026 

Les activités et le soutien aux élèves débutent le 29 septembre 2025. 
 

MATIN : Soutien pédagogique (A127) 8h10 à 9h10 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme Berg 
M. 

Haselhoef 
M. P. 

Venancio 
Mme 

Lecourtois 
Mme 

Brunette 
Mme Nino 

Mme C. 
Pessoa 

Mme 
Lanois 

M. 
Kahouadji 

 

MIDI : Bibliothèque (B137) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 
Mme 

Lefort-
Sauvageau 

Mme 
Lanois 

Mme 
Mailhot 

M. 
Kahouadji 

Mme 
Dupuis 

Mme 
Anctil 

Mme 
Sénécal 

Mme 
Goulet 

M. P. 
Venancio 

 

MIDI : Labo d’info (B138) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme C. 
Pessoa 

 
Mme 

Fecteau 
Mme 

Fecteau 
Mme 

Lecourtois 
 

M. 
Robidoux 

 
Mme C. 
Pessoa 

 

MIDI : Retenue (AS004) 12h40 à 13h10 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

M. Fyfe 
M. P. 

Venancio 
Mme 

Dumouchel 
Mme 

Tchikangoua 
M. 

Brosseau 
M. 

Brosseau 
Mme 
Laguë 

Mme Filion 
Mme B. 
Martel   

MIDI : Soutien pédagogique (A115-A116) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme Yelle 
Mme 

Dumouchel 
Mme C. 

Venancio 
Mme Neveu 

Mme 
Brunette 

Mme 
Goulet 

Mme B-
Martel 

M. Victor M. Martin 
 

MIDI : Jeux de société – (B129 et B128) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme 
Laguë 

 
Mme 

Dupuis 
 

Mme 
Sénécal 

Mme 
Cournoyer 

   
 

MIDI : Arts plastiques (A118 et/ou A133) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme 
Gervais 

  Mme Dion   
Mme Dion 

Mme 
Gervais 

  

 

MIDI : Sports 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9  

Hockey 
cosom 3e 
sec. M. 
Leduc 

Volleyball 
masc. 
M. 
Chartrand 

Badminton 
M. 
Chartrand 

Futsal 
sec.1re-2e 
sec.    M. 
Haselhoef 

Hockey 
cosom 
1re-2e sec.  
M. 
Nadeau 

 Fillactive 
Mme 
Beaulieu 

Basketball 
3e sec.   
M. 
Thibault 

Basketball 
1re -2e 
sec. M. N. 
Bourdeau 

Futsal 3e 
sec.  M. 
Nadeau Gym 1 

  Badminton 
M. 
Haselhoef 

Futsal 1re-2e 
sec. M. 
Nadeau 

Hockey 
cosom 
1re-2e sec. 
M. Leduc 

Volleyball 
féminin  
M. 
Chartrand 

Basketball 
3e sec.   
M. N. 
Bourdeau 

Basketball 
1re et 2e 
sec. M. 
Haselhoef 

 

Gym 2 

    Midi sports 
(Hockey 
M15D1) 
M.Trahan 
 

     

Gym 3 

  Fillactive 
Mme 
Beaulieu 

    Ping pong 
M. 
Nadeau 

 
Bloc 

sportif 

Sec. 1 M. 
Chartrand 

   Fillactive 
Mme S. 
Bourdeau 

Sec. 3  M. 
Kahouadji 

Sec. 1  M. 
Kahouadji  

2e sec.  M. 
Thibault 

 Leber 
en 

forme 
 

SOIR : Soutien pédagogique (A128) 16h10 à 17h10 (sauf les vendredis) 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

Mme 
Dumouchel 

M. Cloutier 
Mme B-
Martel 

Mme 
Sénécal 

  
Mme 

Lecourtois 
M. Beaudin M. Victor 



 

Sports RSEQ – Matin - 8 h à 9 h 

 

 

 

 

 

         Sports RSEQ – Soir 

 

 

  
       

  

 
        

        

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

8h  
  

à  
  

9h 

Gyms 1-2 
Badminton 

Basketball cadet 
féminin 

Badminton 
Volleyball 

benjamin féminin 
1 et 2 

Basketball cadet 
masculin 

x 
Handball benjamin masculin 

10h-12h 

Gym 3 Futsal Benjamin 
féminin 

x x 
Futsal Benjamin 

masculin 
Volleyball cadet 

féminin 
x 

Handball benjamin masculin 
10h-12h 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

16h 
   

à  
 

17 h 30 

Gyms 1-2 
Basketball cadet 

masculin 

Volleyball 
benjamin féminin 

sec.1 

Futsal cadet féminin 
et benjamin 

masculin 

Futsal Cadet 
masculin Futsal récréatif x x 

Gym 3 Handball 
benjamin 
masculin 

Volleyball cadet 
féminin 

Futsal Cadet 
masculin + 

benjamin masculin 
x Futsal Cadet féminin x x 

 
       

      

 
       

      

17 h 30 
 

 à 
 

 19 h 

Gyms 1-2 Basketball cadet 
féminin et 
benjamin 

masculin sec.2 

Basketball 
benjamin masculin 
sec.1  ||  Handball 

féminin 

Basketball 
benjamin masculin 

sec.1 
Handball féminin 

Futsal benjamin 
féminin 

x x 

Gym 3 
x 

Volleyball 
benjamin féminin 

sec.2 
x x 

Basketball benjamin 
masculin sec.1 

x x 


